
 

 

 

 



Deze informatiegids bevat informatie voor de korfbalafdeling Sporting ST 

Vereniging Sporting ST 
De korfbalvereniging is opgericht in 2006 onder de naam SKC’06. In 2010 is n.a.v. een fusie de 
korfbalvereniging doorgegaan onder de naam Sporting ST. 
 

Sportpark  
Op Sportpark “DE KERKEBOS” worden ook korfbal activiteiten uitgeoefend, gedurende de 
winterperiode zal er elders een zaalruimte gehuurd worden. 
Sportpark “DE KERKEBOS”  - Molenstraat 27 - 5866 Swolgen 
Tel. 0478-853722  
Website: www.sporting-st.nl 
 
 
Lidmaatschap Sporting ST 

Wanneer je lid wilt worden van Sporting ST om te starten met korfballen dan dient dit te gebeuren 
middels de aanmeldingsformulier. Deze is te vinden op de site, zie kopje clubinfo -> lidmaatschap 
Sporting ST. 
 

❖ Start korfbalseizoen  

Korfbalseizoen 
Het korfbalseizoen bestaat uit drie competitie delen: 

A. 1e helft veldcompetitie (augustus/september tot de herfstvakantie) 
B. Zaalcompetitie (na de herfstvakantie tot maart) 
C. 2e helft veldcompetitie (april tot juni) 

Via de website van Sporting ST vind je het KNKV competitieschema terug per seizoen. 
 
Teamindelingen 
Vooraf aan de start van het seizoen word door de korfbalcommissie een indeling gemaakt van de 
teams voor het nieuwe seizoen, dit in overleg met de desbetreffende leiding. In juni word de indeling 
van teams bekend gemaakt op de website., www.sporting-st.nl 
 
Aanvang trainingen  
De trainingen voor jeugdteams starten in principe in dezelfde week als de basisscholen weer van start 
gaan. Uitzonderingen worden van te voren bekend gemaakt bij de desbetreffende team.. Voor het 
opbouwen van het veld en een goede warming-up dienen alle spe(e)l(st)ers 45 minuten voor aanvang 
van de wedstrijd aanwezig te zijn. Voor een training dient men een kwartier voor aanvang van de 
training aanwezig te zijn i.v.m. opbouw korfbalmaterialen. 
 
Wedstrijden 
Publiek tijdens de wedstrijden zijn zeer welkom. Wedstrijdleiding stelt het op prijs dat het publiek zich 
aan de andere kant van het veld gaat staan ten op zichte van de spelersbank. Bij de binnen competitie 
is het wenselijk om op de tribune plaats te nemen. Geef blijk van belangstelling. Daarbij stellen 
leidsters/coaches het coachen aan hen over te laten. Graag respect voor de 
leidsters/coaches/trainster inzake opstelling en/of speelwijze. 
 
Communicatie 
Appgroep word gebruikt voor afgelasting of bijzonderheden. De trainers-coaches van een team maken 
een app groep aan in het begin van het seizoen per team. Via de app worden de laatste wijzigingen 
doorgegeven. Afmelden voor wedstrijden en/of trainingen persoonlijk bij de trainer/leidster/coach; dus 
NIET via de groepsapp. Verder kan men per team zelf afspraken maken met de speelsters bij 
tussentijdse mededelingen. In de groepsomschrijving van de app worden de (vertrek) tijden van 
trainingen gedeeld. 

 
Trainen in de vakanties  
In de schoolvakanties wordt NIET getraind. Bij uitzonderingen wordt dit met het betreffende team 
gecommuniceerd via de trainer/ster. 
 

about:blank


Gevonden voorwerpen  
Gevonden voorwerpen worden in het ballenhok bewaard tot het einde van het seizoen. 
 
Kleedlokalen indeling.  
De indelingen van de kleedlokalen tijdens de trainingen en wedstrijden worden gepubliceerd op het 
bord in de gang bij kleedlokalen. Binnenkomst gang kleedlokalen rechts. 
 

❖ Tenue Sporting ST 

Kleding  
Het tenue bestaat uit een korfbalshirt (zwart met oranje/rode streep), zwart rokje en zwarte sokken. 
Het shirt is in bruikleen van de vereniging. Het rokje en de sokken worden door speelsters zelf 
aangeschaft. Het bestellen van nieuwe rokjes en sokken kan bij Hanneke van Vegchel. 
Voor de buitencompetitie worden voetbal- of korfbalschoenen met noppen (verplicht) gedragen, in de 
zaal sportschoenen (graag met lichte zolen) 
Rokjes kunnen worden doorverkocht aan andere leden. Het ruildepot wordt tevens beheerd door 
Hanneke van Vegchel. Tijdens de trainingen dient men geschikte kleding te dragen (korte broek, 
trainingsbroek, trainingsvest). Zorg er voor dat je bij wedstrijden ook minimaal een trainingsvest bij je 
hebt. 
 
Wassen kleding 
De shirts worden per toerbeurt door de speelsters mee naar huis genomen voor een wasbeurt. 
Wasvoorschriften zijn terug te vinden in de sporttas. Op het eind van het seizoen worden de tassen 
met shirts in geleverd. Dit word tzt gecommuniceerd bij wie deze verzameld worden. 

 
❖ Vervoer & Rijschema’s trainingen/wedstrijden 

Rijschema’s voor wedstrijden worden gemaakt door een van de ouders van het team zelf. 
Rijschema’s voor trainingen binnen worden gemaakt door een van de ouders van het team zelf. 
De ouders rijden op toerbeurt naar wedstrijden en/of trainingen op basis van vooraf opgestelde 
rijschema’s. De rijschema’s worden, zodra de wedstrijdprogramma’s bekend zijn, doorgegeven via de 
groepsapp. Is een ouder verhinderd, dan moet deze zelf voor een vervanger zorgen. Als je als ouder 
ingedeeld bent om te rijden wordt er verwacht dat er plaats is voor tenminste drie kinderen en 
eventueel een leid(er)ster. Verder hanteren wij de regel “samen uit = samen thuis”. Dus de kinderen 
gaan met dezelfde ouder naar huis als waarmee ze gekomen zijn.  
Vanuit Sporting ST is afgesproken dat een minimale 1 jarig rijervaring nodig voor veilige vervoeren 
van de speelsters.. De vereniging Sporting ST heeft voor alle leden een ongevallenverzekering 
afgesloten. 

 
❖ Spelregelbewijs behalen 

Speelsters van de Senioren, B-team en C-team worden ingedeeld om een aantal wedstrijden te 
fluiten. Vanaf 10 à 11 jaar (C-speelsters) streven we als korfbalvereniging ernaar dat speelsters hun 
spelregelbewijs behalen en op de hoogte blijven bij wijzigingen van spelregels. In het begin van het 
seizoen zullen we het behalen van spelregelbewijs gezamenlijk met de meiden oppakken en 
doorlopen.  

 
❖ Indeling scheidsrechter 

Als je niet kunt op je ingedeeld wedstrijd, dan zelf onderling ruilen.  Ruilingen graag doorgeven bij  
desbetreffende persoon die scheidsrechters indeelt en de leidster / coach van het te fluiten team.  
Tijdens het fluiten van wedstrijden vinden we het belangrijk om aandacht te hebben voor de meiden 
en zal langs de lijn begeleiding zijn in het fluiten van het korfbalspel.  
Wanneer je niet komt opdagen kunnen hier consequenties aan verbonden worden vanuit de 
korfbalcommissie. 
 

❖ Hulpouders 
Ouders worden ingedeeld als hulpouder bij wedstrijden. Graag 45 min voor aanvang aanwezig zijn. 
De taken zijn: helpen opbouwen veld, 2x consumptiebonnen uitreiken aan tegenpartij, ranja halen in 
kantine, mede-aanspreekpunt tijdens wedstrijd, na wedstrijden veld/materialen afbreken met 
speelsters, kleedruimtes controleren. 
  



 

❖ Lid van sportvereniging 
Als lid van Sporting ST wordt er van elk lid verwacht dat zij zich inzet voor een actie om de club 
draaiend te houden. Dit kan gedaan worden door; bloemactie, loterij, fluiten, trainen geven, coachen 
etc. Dit geldt vanaf de F-jeugd tot aan de senioren. Voor elke leeftijd is een passende manier om je in 
te zetten d.m.v. te helpen met een actie of activiteit.  

 
❖ Maatschappelijke stage 

Bij Sporting ST bestaat de mogelijkheid voor leerlingen van het voorgezet onderwijs hun 
maatschappelijke stage uit te voeren. Deze stage heeft als doel om jongeren kennis te laten maken 
met vrijwilligerswerk in de vorm van bijvoorbeeld hulp bieden bij de trainingen of wedstrijden van een 
team, hulp bij verschillende nevenactiviteiten etc. 
Voor informatie kan er gemaild worden naar ws.sportingst@gmail.com 
 
 
 

❖ Algemene afspraken geldend voor speelsters/trainsters/coaches 

1. Korfbal is een teamsport. Sta samen sterk als team! Je hebt elkaar nodig om te kunnen 
sporten en tot resultaat te komen. Soms is het nodig om elkaar als teams onderling uit te 
helpen. Meld je alleen met een dringende reden af en zorg dat je bij trainingen/ wedstrijden op 
tijd bent; 

2. Wederzijds respect op het korfbalveld. Voor jeugdige onderling, als naar trainsters/coaches; 
3. Draag tijdens trainingen en wedstrijden geen sieraden (oorbellen, ringen), horloge. Laat deze 

liever thuis; 
4. Tijdens de trainingen en wedstrijden zijn de haren vastgebonden in een staart; 
5. Tijdens de trainingen en wedstrijden zijn de telefoons in het kleedlokaal in de tas, of worden 

verzameld in een gezamenlijke tas met waardevolle spullen waar iemand van het team voor 
zorgdraagt. Voor men het veld op gaat zijn de telefoons opgeborgen; 

6. Opkomst bij trainingen wordt beloond met speelminuten in de wedstrijden; 
7. De warming-up is een onderdeel van elke training of wedstrijd. Het is dus verplicht voor alle 

teams deze warming-up gezamenlijk te doen voor aanvang van de training of wedstrijd; 
8. Aan het einde van de wedstrijd geven we de tegenstander/scheidsrechter altijd een hand. Het 

kan weleens niet zo lopen zoals je graag zou zien. Blijf altijd vriendelijk tegen elkaar en tegen 
de scheidsrechter en leiding; 

9. Wees zuinig op ballen en andere materialen. Berg deze na gebruik altijd op in de daarvoor 
bestemde ruimtes. Houd het kleedlokaal, scheidsrechterslokaal en kantine schoon. Leid(st)ers 
zijn hiervoor eindverantwoordelijk. Zorg dat de sleutels na afloop weer aan het sleutelrek 
hangen; 

10. Gezamenlijk douchen na de trainingen en de wedstrijden; als dit niet kan, dan aangeven bij de 
leiding;  

11. Als er iets is waar je het niet mee eens bent overleg je dit na de wedstrijd of na de training in 
het kleedlokaal met de leid(st)er of train(st)er. Pesten wordt niet getolereerd; 

12. Korfbal is een teamsport, maak plezier MET ELKAAR en streef naar een mooie overwinning. 
Succes vier je SAMEN!! 

 

 

 
Sportieve groet, 
Korfbalcommissie SPORTING ST  


